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Занятие по сказкотерапии «Волшебное путешествие в сказку Теремок»
Цели:
Научить детей передавать характер и особенности героев сказки,
вызвать положительные эмоции, помочь детям увидеть образы героев,
развивать речь, воображение и творческие способности.
Задачи:
Обучающие:  
1. Обобщить знания детей о диких животных.
2. Формировать умение принимать на себя роль и действовать в соответствии со сценарием.
3. Приобщать детей к духовным ценностям, развивать эмоциональную сферу,  сочувствовать и сопереживать персонажам.
Развивающие: 
1. Развивать слуховое внимание, а также умение двигаться в соответствии с характером музыки.
2. Развивать двигательную активность детей.
3. Развивать память, внимание, воображение, инициативность, самостоятельность и речь.
Воспитательные: 
1. Воспитывать доброжелательное отношение к животным, интерес к совместным и театральным играм.
2. Воспитывать навыки взаимодействия, активности, самостоятельности, бережного отношения к природе.

Звучит музыка из мультфильма «Теремок» выходит ведущий: (Т.М. Кузьменко)
- Здравствуйте мальчишки и девчонки! Как ваше настроение? 
Ответы детей. 
Если настроение хорошее, то это отлично.
- Я хочу спросить у вас, вы много знаете сказок?
Ответы детей. 
- Ребята, я хотела сегодня отправиться вместе с вами в путешествие. Вы согласны вместе со мной отправится в путешествие? Ответы детей. 

А сможете отгадать загадки про сказочных героев?
Загадки:
1. Маленький шарик под лавкою шарит (мышь)
1. Летом в болоте вы не найдете
Зеленая квакушка, кто это? (лягушка)
1. Мчится без оглядки
Лишь сверкают пятки
Живо отгадай-ка, кто же это? (зайка)
1. Хитрая плутовка, рыжая головка.
Хвост пушистая краса!
Как зовут ее? (лиса)
5. На овчарку он похож. Что ни зуб- то острый нож! Он бежит оскалив пасть, на овцу готов напасть. (волк)
6. Зимой спит – летом улья ворошит (медведь) 
Материалы: маски для сказки «Теремок» для каждого участника (либо игрушечные фигурки), музыкальные инструменты для озвучивание персонажа (шумелки).
Распределение ролей.
Ведущий: (Т.М. Кузьменко)  
- Молодцы, а сейчас мы отправимся в путешествие к героям одной сказки. (Муз. В гостях у сказки)
Ритуал входа в сказку. 
- Давайте все дружно встанем в круг и в ладоши хлопнем (раз, два, три…В сказочную страну отправляемся мы!)
Ведущий: (Т.М. Кузьменко) Вот и вышли мы на лесную поляну к теремку. Давайте узнаем, кто же в нем живет?
Дети выполняют упражнение «Домик»:
«На поляне теремок, (ладони сложить «домиком»)
Дверь закрыта на замок (сомкнуть пальцы в замок).
Из трубы идет дымок (поочередно из всех пальцев сделать колечки)
Вокруг терема забор (руки перед собой, пальцы растопырить).
Чтобы не забрался вор (щелчки каждым из пальцев поочередно).
Тук-тук-тук, тук-тук-тук! (кулаком постучать по ладони).
Открывайте! (широко развести руки в стороны).
Я ваш друг!» (ладони сомкнуть одна поперек другой).

Ведущий: (Т.М. Кузьменко) Но Теремок то наш пустой. И сейчас мы, как настоящие волшебники перенесемся в сказочный мир и сможем побывать в роли героев сказки Теремок.
Чтение сказки и обыгрывание. Каждый ребенок должен показать поведение и движение героев.
Ведущий: (Т.М. Кузьменко) (звучит муз. К сказке Тремок)
Сказку мы все очень ждали, сказку в гости мы позвали.
Сказка здесь уже, друзья
Сказка вновь пришла сюда.
Вот стоит наш Теремок
Как красив он и высок!
Как дорогу перейдешь-
В Теремочек попадешь,
Новоселье ждет зверят,
В Терем все они спешат.

Выходит библиотекарь И.Ю.Русакова в роли сказочницы и читает сказку.
И.Ю.Русакова:
Мышка серая, норушка, 
Вышла в поле погулять, (ребенок использует шумелку –стучит пальцами по  пластиковый стакан)
Сладких зерен поискать. 
Мышка: Кто – кто в теремочке живет 
Кто – кто в невысоком живет. 
Ведущий И.Ю.Русакова: Но никто не отозвался, 
Дом свободным оказался. 
Стала мышка в доме жить 
Песни петь и не тужить. 
Ведущий И.Ю.Русакова: 
В пору ту одна лягушка 
Пучеглазая квакушка, 
Вышла в поле погулять, (ребенок использует шумелку – хлопает ладошками по коленкам)  
Вкусных мошек поискать. 
Ведущий И.Ю.Русакова: Видит: чудо – теремок 
В чистом поле одинок
Тут Лягушка удивилась, 
Подошла, остановилась. 
Лягушка: Кто – кто в теремочке живет 
Кто – кто в невысоком живет.
Мышка: Я мышка – норушка. 
А ты кто? 
Лягушка: Я – зеленая Лягушка 
Мышка: Так давай-ка вместе жить 
Будем мы с тобой дружить. 
Ведущий И.Ю.Русакова: Стали жить да поживать, 
Песни петь и танцевать 
Ведущий И.Ю.Русакова: Прискакал из леса зайчик, (ребенок использует шумелку -  коробка)  
Длинноухий побегайчик
Ищет в поле вкусную
Сочную капусту. 
Видит в поле теремок 
В чистом поле одинок. 
Заяц: Кто-кто в теремочке живет, 
Кто – кто в невысоком живет.
Мышка: Я мышка – норушка. 
Лягушка: Я – зеленая Лягушка 
А ты кто? 
Зайчик: Я зайчик – побегайчик
Мышка: Так давай-ка вместе жить 
Будем мы с тобой дружить. 
Ведущий И.Ю.Русакова: И с восторгом, прыг да скок 
Зайчик прыг, и в теремок. 
Стали жить да поживать 
Песни петь и танцевать. 
Ведущий И.Ю.Русакова: Вышла из лесу лисица (ребенок использует шумелку - колокольчик)   
Ищет свежую водицу. 
Ведущая И.Ю.Русакова: Видит чудо – теремок 
Стоит в поле одинок. 
Лиса: Кто –кто в теремочке живет, 
Кто – кто в невысоком живет.
Мышка: Я мышка – норушка. 
Лягушка: Я – зеленая Лягушка 
Зайчик: Я зайчик – побегайчик
А ты кто? 
Лиса: Я Лисичка – сестричка 
Мышка: Так давай-ка вместе жить 
Будем мы с тобой дружить 
Ведущий И.Ю.Русакова: Стали жить да поживать 
Песни петь и танцевать 
Ведущий И.Ю.Русакова: Вышел из лесу Волчок (ребенок использует шумелку - бубен )   
Греть на солнышке бочок 
Видит чудо – теремок 
Стоит в поле одинок
Волк поближе подошел 
Дверь он в тереме нашел. 
Волк: Кто –кто в теремочке живет, 
Кто – кто в невысоком живет.
Мышка: Я мышка – норушка. 
Лягушка: Я – зеленая Лягушка 
Зайчик: Я зайчик – побегайчик
Лиса: Я Лисичка – сестричка 
А ты кто? 
Волк: Я – то серенький Волчок 
Мышка: Так давай-ка вместе жить 
Будем мы с тобой дружить 
Ведущий И.Ю.Русакова: Вышел Мишка – косолапый 
Почесал затылок лапой. (ребенок использует шумелку - барабан)    
Видит чудо – теремок 
Стоит в поле одинок. 
Медведь: Кто –кто в теремочке живет, 
Кто – кто в невысоком живет.
Мышка: Я мышка – норушка. 
Лягушка: Я – зеленая Лягушка 
Зайчик: Я зайчик – побегайчик
Лиса: Я Лисичка – сестричка 
Волк: Я – то серенький Волчок 
А ты кто? 
Медведь: 
Я Мишка-медведь 
Мышка: Ты медведь огромный зверь 
Не залезешь в эту дверь. 
Медведь: Не беда, не гордый Миша я
Поживу у вас на крыше. 
Ведущий И.Ю.Русакова: Только Миша взгромоздился 
Терем бах! – и развалился. 
Дети все вместе шумят музыкальными инструментами.

Ведущий: (Т.М. Кузьменко)
 -Ой ребята, а что на этом сказка заканчивается? -Конечно, нет. А что произошло дальше? Ответы детей.
К нам обратился медведь, и попросил изготовить ему эскизы нового теремка. Давайте вместе все дружно построим нашим героям новый теремок.
Ведущий: (Т.М. Кузьменко)
Перепуганные звери 
Еле выскочить успели. 
Но друзья непобедимы, 
Целы все и невредимы. 
Знают все, была б охота, 
Будет ладиться работа. 
Ведущий: (Т.М. Кузьменко)
На столе разложены детали теремка (дети на доске собирают новый теремок) . дети которые в зале делятся на три команды. На столах лежат задания. (1 стол – построить теремок из кубиков, 2 стол – собрать теремок из геометрических фигур, 3 стол – собрать теремок из трубочек).
Ведущий: (Т.М. Кузьменко)
Будут бревнышки носить, 
Станут доски пилить 
И построят теремок 
Будет крепок он высок. 
Места хватит в нем для всех, 
Зазвучит в нем снова смех. 

Ведущий: (Т.М. Кузьменко)
-Вот какие у нас получились красивые Теремочки, это все потому - что вы были очень дружными и помогали друг другу. Но чтобы в теремок наш сказочный войти нужно сказать про себя 1 хорошее качество. 
(На столе также лежат картинки с изображением сказочных персонажей, и дети берут каждый свой персонаж и помещают его в теремок, со словами – я могу жить в теремке потому - что я ____________).
Ведущий: (Т.М. Кузьменко)
-Молодцы ребята. Отлично справились с этим заданием. А теперь каждый похвалит себя, с помощью поглаживания (Я – молодец, я – молодец!!!).
- Ребята пора нам возвращаться из нашей сказочной страны.
Ритуал выхода.
 Ведущий: (Т.М. Кузьменко)
- Встанем все вместе в круг и в хлопнем ладоши ( раз, два, три…Из сказочной страны возвращаемся мы!)
Как здорово мы оказались опять в нашем зале. 
Ведущий (Т.М. Кузьменко):
- Ребята понравилось вам наше путешествие в сказочную страну?
-А что вы нового узнали из сегодняшнего занятия?
В конце игра с мячом - я бросаю мяч, задавая вопрос, а они мне бросая мяч, дают ответ на него.
- Как называлась сказка, в которой мы сейчас побывали? (теремок)
- Сколько зверей в сказке "Теремок"? ( В сказке 6 зверей)
- Кто первый прибежал к теремку? (первый прибежала мышка)
- Кто прибежал последний?( последним пришел медведь)
- Кто прибежал после лисы? (после лисы пришел волк)
- Кто прибежал перед медведем?(перед медведем прибежал волк)
- Кто прибежал после зайца?( после зайца прибежала лиса)
- Кто прибежал перед лягушкой? (пред лягушкой прибежала мышка)
- Кто сломал теремок? (теремок сломал медведь)
- кто построил теремок? (теремок построили все вместе)
- кто нашел первым теремок? (первой теремок нашла мышка)
- а какие слова говорили звери когда подходили к теремку? (кто - кто в теремочке живет, кто - кто в невысоком живет) 

Молодцы ребята, спасибо Вам всем за занятие. До свидание.
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